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PERMBLEDHJE

Ky studim éshté pér té moshuarit né Shqipéri dhe ményrén se si ata pérballen me dezinformimin
dhe pérdorimin e mediave né jetén e pérditshme. Ai analizon burimet kryesore té informacionit,
nivelin e besueshmérisé sé tyre, ndjeshmériné ndaj lajmeve té rreme dhe ndikimin qé
mashtrimet digjitale kané né vendimet personale té gjeneratés sé arté.

Studimi u zhvillua né Tirané, Durrés, Shkodér dhe Korcé, pérmes njé pyetésori me 207 té
moshuar, duke sjellé njé panoramé té qarté mbi sfidat e tyre né epokén digjitale.

GJETJET KRYESORE:

« Televizioni mbetet burimi mé i besuar i informacionit pér moshat e treta né Shqipéri (83.1%).
o WhatsApp (68.6%) dhe Facebook (59.9%) jané platformat kryesore té komunikimit.

o 57% e té moshuarve jané shumé té shgetésuar pér pérhapjen e lajmeve té rreme.

« Politika (74%) dhe shéndeti (71.6%) jané temat mé té prekura nga dezinformimi.

« Vetém 6.3% e té moshuarve verifikojné gjithmoné informacionin para se ta shpérndajné.

« Mbi gjysma e té moshuarve duan té mésojné si té dallojné informacionin e rremé.
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KY STUDIM U REALIZUA NGA FAKTOJE, NE KUADER TE
PROJEKTIT “FUQIZIMI | GJENERATES SE ARTE KUNDER
DEZINFORMIMIT”, | FINANCUAR NGA BASHKIMI EVROPIAN.
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Falénderojmé té gjithé pjesémarrésit e pyetésorit, té cilét ndané pérvojat e tyre dhe kontribuan me
zZE€rin autentik té gjeneratés s€ arté. Pa angazhimin e tyre, Ky studim nuk do té kishte qené i mundur.

Gjithashtu, njé mirénjohje e vecanté pér ekipin e Faktoje Q€ mbéshteti procesin e hartimit, analizé€s
dhe publikimit té kétij raporti.
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ZAKONET
MEDIATIKE
DHE EDUKIMI
DIGJITAL TEK
TE MOSHUARIT
NE SHQIPERI

HYRJE

Sipas censusit té vitit 2023, t€ moshuarit mbi moshén 55 vje¢ pérbéjné 845,874 persona, ose rreth
35.2% té popullsisé né Shqipéri. Me njé popullsi g€ po plaket dhe po zvogélohet me shpejtési, pesha e
grupmoshés 55+ vazhdon té rritet, ashtu si edhe réndésia e saj né jetén politike té€ vendit. Ky grup éshté
gjithashtu mé i ekspozuar ndaj manipulimit politik, propagandés, mashtrimeve dhe formave té tjera té
rrezikut. Studime té ndryshme kané treguar se shqiptarét né té gjitha grupmoshat pérdorin internetin, dhe
rrjetet sociale po béhen gjithnjé e mé té pranishme edhe né jetén e t€ moshuarve.

Megjithaté, ekziston njé hendek i madh midis brezave qé jané rritur me internetin dhe té moshuarve gé e
kané pérqafuar botén digjitale mé voné. Ky grup éshté mé i prirur t€ marré lajme dhe argétim nga media
tradicionale, por mé pak i ekspozuar ndaj teknikave té edukimit mediatik qé ndihmojné né vlerésimin e
informacionit. Ky hendek, i rénduar nga kushtet e véshtira ekonomike e sociale (varféri, izolim, mungesé
burimesh té besueshme), i ka béré té moshuarit shqiptaré vecanérisht té cenueshém ndaj dezinformimit.
Megjithaté, ményra se si dezinformimi ndikon tek té moshuarit né Shqipéri mbetet njé fushé e pa studiuar
mjaftueshém, edhe pse pasojat e tij tashmé ndihen, qofté né zgjedhje, shéndetési apo fusha té tjera.
Mungesa e studimeve té tilla ndikon edhe né aftésiné pér t'iu pérgjigjur sfidés qé paraqget ky fenomen.

Ky studim synon té mbushé kété boshllék duke analizuar se si t€ moshuarit shqiptaré marrin dhe
konsumojné media, si ndérveprojné me informacionin qé marrin, dhe sa té afté jané pér té dalluar e
pérballuar dezinformimin dhe keqinformimin. Pyetésori i administruar gjaté muajve prill dhe maj 2026
synoi t'i pérgjigjej pyetjeve:

o Cfaré burimesh pérdorin shqiptarét mbi 55 vjec pér té marré lajme dhe informacion?

» Sa shumé kané integruar té rriturit shqiptaré mbi 55 vjec rrjetet sociale dhe internetin
né jetén e tyre té pérditshme?

o Cilat burime informacioni i besojné mé shumeé té rriturit shqiptaré mbi 55 vjec?

o A jané té afté té rriturit shqiptaré mbi 55 vjec té verifikojné informacionin dhe té
dallojné dezinformimin?

» Cilat metoda mésimi do té preferonin té rriturit shqiptaré mbi 55 vjec pér té fituar
njé nivel mé té larté edukimi mediatik?




MBLEDHJA
E TE DHENAVE
DHE KUFIZIMET

Njé pyetésor me 25 pyetje u realizua ballé pér ballé me 207 té moshuar shqgiptaré té€ moshés 55-75 vjec.
25.9% ishin 55-64 vjec, 36.6% ishin 65-74 vjec, dhe 25.9% mbi 75 vjec. 57.3% ishin gra, ndérsa 42.7%
burra. Shumica kishin arsim té mesém (39.6%), ndjekur nga arsim profesional (27.5%). Vetém 11.6%

kishin diplomé universitare, ndérsa 17.4% kishin ndaluar arsimin né shkollé fillore ose té€ mesme té ulét.

Té dhénat jané mbledhur nga katér zona kryesore urbane, cka pérputhet me faktin se rreth 94% e té
anketuarve e identifikuan zonén e tyre té banimit si urbane. Studiuesit e Faktoje zhvilluan intervista né
qendra komunitare né Tiranég, Durrés dhe Korcé, si dhe né njé shtépi té€ moshuarish né Shkodér, duke
synuar késhtu t€ mbulojné zonat kryesore gjeografike té vendit: veriun, gendrén dhe jugun e Shqipérisé.

Megjithése pyetjet u pérshtatén pér t'u béré sa mé té kuptueshme, pati véshtirési né shpjegimin e
konceptit té sondazhit dhe disa pyetje kérkuan shpjegime té gjata. Pér shkak té kufizimeve té kohés dhe
burimeve, sondazhi u kufizua vetém né zonat urbane dhe pyetjet u fokusuan kryesisht tek zakonet e
konsumit mediatik, jo tek pérmbajtja specifike e dezinformimit apo ndikimi i tij né jetén e pérditshme.
Studime té tjera do té nevojiten pér té analizuar mé né detaje narrativat dhe démet e shkaktuara nga
dezinformimi.




TELEVIZIONI
VAZHDON TE
JETE MEDIAE
PREFERUAR
TEK TE
MOSHUARIT

GJETJET

99.6% e té moshuarve té intervistuar thané se pérdorin televizionin pér té marré lajme, krahasuar me
21.3% q¢€ pérdorin gazeta. Rrjetet sociale (42%) dhe miqté e familja (39.6%) jané gjithashtu burime té
réndésishme informacioni. Kjo gjetje pérkon me studimet e méparshme qé tregojné se shqiptarét,
sidomos té moshuarit, shohin shumé televizion.

5. Cilat nga burimet e méposhtme pérdorni rregullisht pér te marré informacionet e pérditshme?
(Mund té& zgjidhni mé shumé se njé opsion)
207 esponses

Televizions | 200 (96 6%
Radio 12 (5.8%)
Gazot NN 4 (21.3%)
Faqe lajmesh onine [N 7 (2 4%)
Rrjetot socialo | -7 {42%)
miqté ane tarajo | = (5 6%)
Figura politke/Celebrtete” [l 9 14.3%)
Nuk shoh |1 {0.5%)
Shogqet, Komshet |1 (005%)
] 50 100 150 200

8. Sa kohé kaloni duke paré televizor né dité?
205 responses

@ Mé pak se 1 oré
® 1-2 oré

3-4 oré
@ Mé shumé se 4 oré

Jo vetém qé té moshuarit shqiptaré kané mé shumé gjasa té marrin lajmet nga televizioni sesa nga
rrjetet sociale, por ata gjithashtu kalojné mé shumé kohé duke paré TV sesa duke pérdorur rriete
sociale apo duke marré pjesé né aktivitete g€ u sjellin informacion. Megjithaté, njé pérmbledhje e
pérgjithshme tregon se shqiptarét kalojné kohé té konsiderueshme si para televizorit ashtu edhe né
rrjetet sociale. 39% thané se shpenzojné 3-4 oré né dité duke paré televizion, ndérsa 24.9% thané se e
shohin TV pér 1-2 oré né dité. Njé tjetér 22.9% e shohin TV pér mé shumé se 4 oré né dité. Pér mé
tepér, televizioni dhe programet televizive renditen té dytat pas miqve dhe familjes si burime té
besueshme informacioni. 83.1% e shqiptaréve té anketuar thané se e konsiderojné TV ndér dy burimet
mé té besueshme té informacionit.



RRJETET SOCIALE
JANE GJITHNJE E ME
TE RENDESISHME,
POR TE PABESUESHME

Rrjetet sociale dhe interneti po marrin njé rol gjithnjé e mé té€ madh né jetén e té moshuarve shqiptaré.
32.4% deklarojné se marrin informacion nga faget e lajmeve online dhe 42% pérmendén pérdorimin e
rrjeteve sociale. Ne kemi llogaritur aplikacionet e mesazheve si WhatsApp si pjesé té rrieteve sociale, dhe
né fakt 68.6% e té anketuarve pérmendin se pérdorin WhatsApp, té ndjekur nga Facebook (59.9%),
YouTube (55.1%) dhe Instagram (24.6%). Njé pérqindje e vogél (14%) pérmendin pérdorimin e TikTok, i
cili sé fundmi ishte i ndaluar né Shqipéri. 31.9% e té anketuarve thoné se kalojné 1-2 oré né dité né rrjete
sociale, ndérsa 30.4% pohojné se kalojné 3-4 oré. 10.6% u pérgjigjén se kalojné mé shumé se 4 oré né
dité né rrjete sociale.

6. Cilat rrjete sociale pérdorni?
207 responses

Facebook | 124 (50.9%)
whatsapp |, 12 (58.6%)
YouTube | 114 (55.1%)
instagram | 51 (24.6%)

TikTok [N 29 (14%)

Muk pérdor rrjete sociale |GGG 25 (21.7%)

viger | 2 (1%)

viber |2 (1%)
Messenger |1 (0.5%)
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7. Sa kohé shpenzoni online né dité?
207 responses

@® Mé pak se 1 oré
® 1-2 oré
3=4 oré
@ Mé shumé se 4 oré
@ Nuk pérdor internetin

Megjithése pérdorimi i rrjeteve sociale dhe internetit po rritet, ato renditen shumé ulét pérsa i pérket
besueshmérisé tek té moshuarit shqiptaré. Té pyetur pér besueshmériné e fageve té lajmeve online, 53 té
anketuar i konsideruan ato jo shumé té besueshme, ndérsa 75 thané se nuk jané aspak té besueshme.

Po késhtu edhe pér lajmet e shpérndara pérmes rrjeteve sociale: 58 thané se i gjejné jo shumé té
besueshme, ndérsa 73 thané se nuk jané aspak té besueshme. Ky mosbesim ndaj rrjeteve sociale mund té
jeté rezultat i njé mosbesimi té trashéguar ndaj internetit. Studime té ardhshme duhet té eksplorojné se
cfaré e nxit kété dinamiké, duke pasur parasysh se edhe lajmet né televizionin shqiptar kané njé prani té
larté té keqinformimit dhe dezinformimit.



KOMUNITETI VAZHDON
TE JETE SHUME |
RENDESISHEM PER
BESIMIN DHE
SHPERNDARJEN E
INFORMACIONIT

Ndérsa té moshuarit shqiptaré mbéshteten si tek televizioni ashtu edhe tek rrjetet sociale pér té€ marré
lajme, ata varen shumé edhe nga komuniteti i tyre. 39.6% thané se marrin informacion dhe lajme nga
miqté dhe familja. Miqté dhe familja renditen gjithashtu shumé lart pér sa i pérket besueshmérisé tek té
moshuarit shqiptaré. Nga 207 persona té intervistuar, 148 thané se i konsiderojné miqté dhe familjen
burime shumé té besueshme informacioni, dhe 38 thané se jané disi té besueshém. Vetém 21 i renditén
si jo shumé té besueshém ose mé pak. 50.7% e té anketuarve i renditén miqté dhe familjen ndér dy
burimet mé té besueshme té informacionit, s&€ bashku me televizionin dhe programet televizive.

9. 5a té besueshme i konsideroni burimet @ méposhtme? (Zgjidhni njé pérgjigie pér gdo rresht)

180 sead i bocgipshgrs [ Dot | Dososiam Pk i pirsicalden [ Aspak | Eckosssbeien
103
AAaghd T lamda ILdreasd ot Besherwizion Emissored lolevsie Ll nd rada Garatat frkas Caretal anles Promtimel erm:h.-

10. Cilave burime i besoni me shumeé? (Zgjidhni vetem 2)

207 responses

Talevizicn | 172 (B3.1%)
Radwn W 5i(24%)
Garetal I 21 (10.1%)
Rrjetat socale T 15(7.2%)
Migté dhe familja I 105 (S50.7%)

Askuit | 2{1%)
nuk | besoj fare | 1 (0.5%)
Muk di te themn | 1 {0.5%)
Asrge | 1(0.5%)
portabe |1 (0.5%:)
askupt |1 (0.5%)
Zoti | 1(0.5%)

Réndésia e komunitetit tek t€ moshuarit shqiptaré ka rrénjé historike, megjithaté nevojiten mé shumé
kérkime pér té kuptuar se si ndértohet dhe ruhet ky besim, por edhe pse ndonjéheré mund té jeté i
rrezikshém dhe jo i padémshém, sidomos kur komuniteti éshté po aq i cenueshém ndaj keqginformimit
dhe dezinformimit. Megjithaté, fakti g€ komuniteti éshté njé burim i réndésishém informacioni, dhe
konsiderohet shumé i besueshém, duhet té€ merret parasysh kur hartohen politika dhe programe gé
synojné rritjen e edukimit mediatik tek shqiptarét mbi moshén 55 vjec.



DEZINFORMIMI
SHQETESON
SHUMICEN E TE
MOSHUARVE

57% e té moshuarve té anketuar nga Faktoje raportuan se ndihen shumé té shqgetésuar pér dezinformimin
né median qé konsumojné. 30.4% e pérshkruan veten si disi té shgetésuar. Pér mé tepér, 49.8% besojné
se e hasin dezinformimin shumé shpesh, ndérsa 21.7% besojné se e hasin vetém ndonjéheré.

Nevojiten kérkime té€ métejshme pér té kuptuar pse té moshuarit shqgetésohen nga dezinformimi

dhe si e shohin ata ndikimin e tij né jetén e tyre.

11. Sa i/e shgetésuar jeni pér pérhapjen e lajmeve té rreme/mashtrimeve?
207 respanses

@ Shume ife shgetésuar
@ Disi i'e shgetésuar
Pak ife shqetesuar

30.4%
‘ I @ Aspak ile shgetésuar

12. Sa shpesh mendoni se hasni informacione té rreme?

207 responses
@ Shumeé shpesh
@ Ndonjéhers
Rrallg
9
19.3% @ Asnjeheré
@ Nuk jam ile sigurt
49.8%




TE MOSHUARIT E SHOHIN VETEN
S| TE CENUESHEM NDAJ )
DEZINFORMIMIT, POR NUK KANE
MJETET PER TA IDENTIFIKUAR
OSE PER TA DEMASKUAR

Po ashtu, 50% e té moshuarve té anketuar besojné se jané shumé té cenueshém ndaj dezinformimit,
ndérsa 27.7% mendojné se jané disi té cenueshém. Kur béhet fjalé pér verifikimin e informacionit ose
dallimin e dezinformimit, 33.3% e té moshuarve thané se nuk pérpigen kurré té verifikojné informacionin
qé marrin, dhe 26% thané se e béjné kété vetém rrallé heré. Vetém 6.3% raportuan se e verifikojné
pothuajse gjithmoné&, ndérsa 19.8% thané se e béjné rregullisht.

P&r mé tepér, 61.5% e té anketuarve thané se nuk jané té sigurt nése ndonjéheré kané shpérndaré
dezinformim, duke treguar se shumeé prej tyre nuk kané mjetet pér ta dalluar ose verifikuar até. 15.6%
thané se po, ndérsa 22.9% thané se jo. Nga ata g€ iu pérgjigjén “po” pyetjes nése kishin shpérndaré
dezinformim né té kaluarén, shumica e kuptuan se ishte e gabuar kryesisht kur dikush né jetén e tyre i
korrigjoi. Né fakt, 63.9% thané se e zbuluan pasi dikush ua tha, dhe vetém 13.1% sepse ishte korrigjuar né
media.

13. Sa té ndjeshém mendoni se jeni ndaj lajmeve te rreme/mashtrimeve?

206 responses

@ Shumé i/e ndjeshém

@ Disi i’e ndjeshém
Pak ife ndjeshém

@ Aspak i/e ndjeshém

@ Nuk jam ife sigurt




TE MOSHUARIT E SHOHIN

VETEN SI TE CENUESHEM NDA)
DEZINFORMIMIT, POR NUK KANE
MJETET PER TA IDENTIFIKUAR
OSE PER TA DEMASKUAR

Té pyetur pér aftésiné e tyre pér t'u pérballur me dezinformimin, shumica e té moshuarve duken té
pasigurt né lidhje me pérdorimin e mjeteve té nevojshme pér ta béré kété. Shumica thané se nuk ishin
shumé té sigurt ose aspak té sigurt se si té gjenin informacion online, si té gjykonin nése ai informacion
ishte i vérteté, si té identifikonin nése njé burim ishte i besueshém, ose si té zgjidhnin cfaré té
shpérndanin(qofté online apo me té tjerét).

Né fakt, 62.3% e t&€ moshuarve u pérgjigjén se nuk dinin si té verifikonin nése njé informacion ishte i
vérteté apo jo. Ndérkohé 32.4% thané se ishin disi té sigurt se mund ta bénin kété. 51.2% raportuan
gjithashtu se nuk ishin té sigurt nése dezinformimi u kishte béré ndonjéheré té ndryshonin mendje pér
dicka. Ndérsa 38% thané se kishin ndryshuar mendim bazuar né informacion gé mé voné rezultoi i
pavérteté.

18. 5a i/e sigurt ndiheni né aftésiné tuaj pér té: (Rrethoni nje pérgjigje per ¢do rresht)

100 B Shumé ie sigurt I Disi e sigurt Jo shume ife sigurt Il Aspak Ve sigurt
a2
50
) —I J
4]
Gijetur informacion online GiyRan nése informadcion Ientifikeni fage 1@ Vendosni ¢fard 16 shpamdani
ashta i varleté besueshme

19. A dini si té kontrolloni nése njé lajm éshté i sakté?

204 responses

® FPo
® Disi
Jo




SHENDETI, POLITIKA DHE
EKONOMIA JANE NDER
TEMAT QE SHQETESOJNE
ME SHUME TE MOSHUARIT

Ndérsa 46.3% e té moshuarve nuk ishin té sigurt nése dezinformimi kishte ndikuar né vendimmarrjen e
tyre lidhur me shéndetin, votimin apo financat, shumica kané ndjesiné se dezinformimi duhet t'i keté
ndikuar né njé moment apo tjetér pa e véné re. Shéndeti dhe politika shihen si fushat mé té rrezikuara,
me 74% té té anketuarve g€ besojné se politika éshté njé gendér kryesore e dezinformimit, e ndjekur nga
shéndeti (71.6%), ekonomia (30.9%) dhe feja (19.1%). Té anketuarit kishin mundésiné té zgjidhnin sa
opsione té déshironin.

Ky rezultat nuk éshté i papritur, duke marré né konsideraté prevalencén e mashtrimeve shéndetésore tek
té moshuarit dhe faktin gqé kompanité e mjekésisé alternative reklamojné né televizionet shqiptare pa
mbikéqyrje rregullatore mbi pretendimet e tyre.

22. Cilat tema mendoni se preken mé shumé nga lajmet e rreme? (Mund té zgjidhni disa opsione)
204 responses

Shéndet I 146 (T1.69%)
Polika I 151 {7496)
Feja I 5 (19.1%)
Ekonomia | - £ (30.5%)
Pensionat
Muk di
Te gjitha
psikologjia
KROMIECA
Lajmet nga SPAK
mosha & trabé
pensionel

2 (1%)
1(0.5%)
1 (0.5%)
1 (0.5%)
1(0.5%)

"
I
I
I
I
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SHUMICA E TE MOSHUARVE
DUAN TE MESOJNE EDUKIM
MEDIATIK PERMES TV APO
AKTIVITETEVE KOMUNITARE

54.1% e té moshuarve thané se do té ishin té interesuar t&€ mésonin mé shumé rreth ményrés se si té
dallojné dezinformimin, ndérsa 38% thané se ishin disi té interesuar. Kur u pyetén se cilat metoda do
té preferonin pér té mésuar rreth késaj, aktivitetet e bazuara né komunitet dolén si opsioni mé

i popullarizuar, té zgjedhura nga 56.8% e pjesémarrésve. Programet televizive (38.7%) dhe trajnimet

me specialisté (32.2%) gjithashtu u vlerésuan lart.

Programet online nuk u preferuan fare (vetém 3.5% e zgjodhén si opsion). Té moshuarit gjithashtu nuk
i besojné institucioneve shtetérore pér t'ua ofruar kété informacion, duke preferuar né vend té tyre
gazetarét (51.5%), si dhe OJQ-té (29.4%) dhe mésuesit (32%).

24. Cfare metodash do té preferonit per té mesuar?
1949 responses

Trajrame me speials] B4 (32.2%)

Programe televizive 7 38.7%)

Udhézues pér 16 laxuar B0 (30.2%)

Programe onling

-~
W
L

Aktivitele komunitarae 113 (56.8%)

50 75 100 125

L=

25 Neése keto tranjime do té merrnin pjese, kujt do t'i besonit me shume pér organizimin e tyre?
194 responses

Gazelargve 100 (51.5%

Mesuesve 62 (32%)

Institucioneve shielerone 18 (9 .3%)

QI -vi

57 (29.4%)

Familjaréve 54 (27 B%)

&0 B 100



DISKUTIMI
| GJETJEVE

Ky studim éshté njé hap i paré g€ nxjerr né pah nevojén pér kérkime mé té gjata dhe mé té gjera mbi kété
temé. Duhet té alokohen burime pér ta zgjeruar studimin edhe né zonat rurale té€ Shqipériség, gjé qé do té
kérkonte mbéshtetje logjistike dhe njé afat mé fleksibél, duke pasur parasysh sfidat e mbledhjes sé té
dhénave nga popullata e moshuar, vecanérisht ata g€ jetojné né zona té izoluara. Studime té ardhshme
duhet gjithashtu té eksplorojné mé né thellési llojet specifike té keqinformimit dhe dezinformimit qé
hasin té€ moshuarit, narrativat g€ rezonojné mé fort me ta, si dhe efektet e prekshme gé kéto mund té
kené né pjesémarrjen e tyre politike, vendimet shéndetésore, mirégenien financiare dhe marrédhéniet
shogérore.

Pasiguria del si tema kryesore e kétij sondazhi. Shumé té anketuar nuk ishin té sigurt nése kishin hasur
dezinformim, nése e kishin shpérndaré, si ta verifikonin informacionin, apo nése informacioni i rremé
kishte ndikuar né mendimet dhe vendimet e tyre. Kjo pasiguri nuk duhet interpretuar si indiferencé.
Pérkundrazi, té anketuarit shprehén nivele té larta shgetésimi pér dezinformimin dhe njé vetédije té forté
pér cenueshmériné e tyre ndaj tij. Gjetjet sugjerojné se shumé té moshuar shqiptaré e njohin ekzistencén
e problemit, por u mungon besimi dhe aftésité praktike t&€ nevojshme pér ta adresuar.

Studimi gjithashtu nxjerr né pah njé paradoks té dukshém né zakonet mediatike té té moshuarve
shqiptaré. Ndérsa televizioni mbetet burimi dominues i lajmeve dhe informacionit dhe gézon nivele té
larta besimi, platformat e rrjeteve sociale dhe aplikacionet e mesazheve jané béré pjesé e pandashme e
jetés sé pérditshme té shumé té anketuarve. Né té njéjtén kohé, rrjetet sociale dhe faqet e lajmeve online
jané gjerésisht té pabesueshme. Kjo sugjeron se t&€ moshuarit vazhdojné té konsumojné informacion
pérmes kanaleve digjitale pavarésisht dyshimeve pér besueshmeériné e tyre. Njé dinamikeé e tillé krijon njé
mjedis ku keginformimi mund té qarkullojé gjerésisht edhe mes individéve qé pretendojné se jané
skeptiké ndaj pérmbajtjes online. Vetém mosbesimi nuk mjafton pér té siguruar verifikim té sakté.

Njé gjetje tjetér e réndésishme ka té béjé me rolin gendror té€ rrjeteve sociale dhe marrédhénieve
komunitare. Migté dhe familja nuk jané vetém ndér burimet mé té zakonshme té informacionit, por edhe
ndér meé té besuarat. Ky fakt éshté vecanérisht domethénés sepse tregon se shpérndarja e informacionit
tek té moshuarit shpesh ndodh pérmes marrédhénieve ndérpersonale dhe jo ekskluzivisht pérmes
kanaleve mediatike. Ndérsa rrjete té tilla mund té ofrojné mbéshtetje shoqgérore dhe udhézime té
besueshme, ato gjithashtu mund té amplifikojné keqinformimin kur informacioni i pasakté garkullon mes
njerézve g€ i besojné njéri-tjetrit. Fakti g€ shumica e té anketuarve gé kuptuan se kishin shpérndaré
informacion té rremé e zbuluan kété sepse dikush i korrigjoi, ilustron mé tej réndésiné e besimit
ndérpersonal né formésimin e sjelljes informative.
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Gjetjet gjithashtu tregojné njé hendek té madh midis vetédijes pér dezinformimin dhe aftésisé praktike
pér t'iu pérgjigjur atij. Shumica shprehén shgetésim pér informacionin e rremé dhe pranuan
cenueshmeériné e tyre, por relativisht pak raportuan se verifikojné rregullisht informacionin. Shumé prej
tyre nuk kishin besim né aftésiné pér té pércaktuar nése njé burim éshté i besueshém ose nése njé
pretendim éshté i vérteté. Ky hendek tregon se ndérhyrjet pér edukimin mediatik duhet té fokusohen jo
vetém né rritjen e vetédijes, por edhe né ndértimin e aftésive praktike té pérditshme.

Dominimi i temave té shéndetit, politikés dhe ekonomisé ndér shgetésimet e té anketuarve meriton
vémendje té vecanté. Kéto tema kané pasoja té drejtpérdrejta pér cilésiné e jetés dhe jané fusha ku
informacioni i pasakté mund té shkaktojé déme té konsiderueshme.

Dezinformimi i lidhur me shéndetin mund té ndikojé né vendimet e trajtimit dhe t'i ekspozojé té
moshuarit ndaj mashtrimeve, ndérsa dezinformimi politik mund té ndikojé né pjesémarrjen zgjedhore dhe
angazhimin demokratik. Dezinformimi ekonomik mund t'i b&jé té moshuarit t& cenueshém ndaj
mashtrimeve financiare dhe investimeve té rreme, njé problem i pérhapur né Shqipéri ku gendrat e
thirrjeve jané shtuar vitet e fundit, duke punésuar shumé té rinj dhe duke vepruar me pak etiké dhe pa
shumeé rregulla.

Gjetjet ofrojné gjithashtu udhézime té vlefshme pér politikébérésit, gazetarét, arsimtarét dhe organizatat
e shoqgérisé civile pér té fugizuar mbrojtjen ndaj dezinformimit. Té anketuarit shprehén njé preferencé té
qarté pér té mésuar pérmes aktiviteteve komunitare, programeve televizive dhe trajnimeve né person.
Shumé pak preferuan kurse online ose mjete digjitale té té nxénit. Kjo tregon se programet e edukimit
mediatik pér té rinjté nuk funksionojné njésoj pér té moshuarit. Né vend té tyre, ndérhyrjet duhet té
ofrohen pérmes kanaleve gé té moshuarit tashmé i pérdorin dhe u besojné.

Sé fundi, rezultatet sfidojné supozimet se t€ moshuarit jané konsumatoré pasivé té informacionit ose té
paafté pér té mésuar aftési té reja. Interesi i forté i shprehur nga té anketuarit pér t€ marré trajnim né
edukim mediatik tregon se ka shumé nevojé pér mundési té tilla mésimi. Né vend gé té shihen vetém si
njé popullaté e cenueshme, nismat e ardhshme duhet t'i njohin té moshuarit si pjesémarrés aktivé, té
motivuar pér té pérmirésuar aftésiné e tyre pér té naviguar né njé mjedis informacioni gjithnjé e mé
kompleks.

Té marra sé bashku, kéto gjetje sugjerojné se sfida e dezinformimit tek shqiptarét e moshuar lidhet mé
pak me aksesin né informacion dhe mé shumé me besimin, aftésité e verifikimit dhe sistemet e
mbéshtetjes sé besueshme. Trajtimi i kétyre céshtjeve do té kérkojé qasje té synuara dhe té ndjeshme
ndaj moshés, té cilat ndértojné mbi zakonet mediatike dhe marrédhéniet shogérore qé tashmé
formésojné ményrén se si té moshuarit marrin dhe vlerésojné informacionin.
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